
माननीय मÛğीÏयू, 
èवाèØय तथा जनसंÉया मÛğालय,  

नपेाल सरकार । 

ǒवषय: आ.व. २०७७/०७८ को बजटे तथा काय[Đममा समावेश गनु[पनȶ केहȣ ǒवषयका 
सÛदभ[मा Úयानाकष[ण। 

माननीय मÛğीÏयू 

यǓतवेला हामी कोरोना भाइरसको ǒवƱåयापी महामारȣमा छɋ । यो संकट र यसको Ĥभाव कǒहलेसàम रहÛछ, कुन 
èवǽपमा रहÛछ, कǓत ¢Ǔत गछ[ भǏ सǒकने अवèथा छैन । एक ǒकǓसमको अǓनƱय र भयको अवèथामा हामी छɊ । 
हामी सवैको भǒवçय èवाèØय मÛğालयको नेत×ृवमा भर पछ[ । मÛğीÏयूलाई शभुकामना छ, यहाँको नेत×ृवमा मÛğालयले 
यो चनुौतीको सामना गन[ Ĥभावकारȣ कदम चाãन सकोस ्। यो Ǔभषण संकटको सामना गन[ हामी सबैले एकतावƨ भएर 
आ-आÝनो ǒववेक, ¢मता र सीपको संगǑठत उपयोग गनु[पद[छ भनेर कोरोना महामारȣको लडाईमा हामी शǽुवातदेिख नै 
सरकारलाई साथ Ǒदइरहेका छɋ । संसदमा साव[जǓनक मह×वको Ĥèताव Ĥèततु गरेर होस ् वा उÍचèतरȣय समÛवय 
सǓमǓतको वैठकमा उपिèथत भएर र Ǔलिखत ǽपमा समेत काय[योजना बझुाएर होस,् कǒहले पğमाफ[ त, कǒहले भेटेर, 
कǒहले लेखेर परȣ¢ण, अèपताल केिÛġत तयारȣ देिख अÛय èवाèØय सेवा र åयवèथापन लगायतका ǒवषयमा नेपाल 
सरकारले त×काल गनु[पनȶ कामका सÛदभ[मा Úयानाकष[ण गराइरहेको यहाँलाई ǒवǑदत नै छ । आÝनो तफ[ बाट ǓनरÛतर 
सहयोग र समÛवय गǐररहेको छु र यो लडाईमा ǓनरÛतर साथमा रहन े ĤǓतवƨता पǓन åयƠ गद[छु ।  

ǓनƱय नै ǒवषयगत मÛğालयका नाताले यो संकटमा èवाèØय मÛğालयले आÝनो नेत×ृव दावी गनȶ र कुशलता देखाउन े
समय हो । èवाèØय मÛğालयले अĒसरता Ǔलएर अÛय मÛğालयलाई समेत सनुाउने, बझुाउने र यो पǐरिèथǓतमा नेत×ृव 
गनȶ हो । तर अǒहले पǓन जनु गǓतमा कोरोना रोकथाम र ǓनयÛğणका लाǓग सरकारले काम गनु[पØयȾ, लकडाउनको 
अवǓधलाई जसरȣ सदपुयोग गरेर अÛय तयारȣ हनुपुØयȾ ×यो हनु सकेन । यो महासंकटसंग जÚुन ेĐममा हामीले जे 
गरȣरहेका छɋ, जसरȣ गरȣरहेका छɋ  यो पया[Ư छैन । अझै पǓन यƨुèतरमा काम गरेर सàभाåय महांकटलाई Ûयनु गन[ 
सǒकÛछ ।  

अत: यस सÛदभ[मा मैले संसददेिख ǒवǓभǏ समयमा उठाउँदै आएका ǒवषयहǾलाई èमरण गराउँदै कोरोना रोकथाम र 
ǓनयÛğणका सÛदभ[मा त×काल गनȷपनȶ केहȣ ǒवषयमा पनु: Úयानाकष[ण गराउन चाहाÛछु। 

1. हामी महामारȣको वÕदो Đममा छɋ । कोरोना अिघअिघ अǓन सरकारको तयारȣ पǓछपǓछ भएको अवèथा छ । 
कोरोनाभÛदा तयारȣ अिघ नभइकन यो यƨु िजƤ सǒकदैन । ×यसैले यो बेला कुनै पǓन ħममा नपरɋ । नेपालमा 
कोरोना धेरै देिखएको छैन, रोकथाम भैसÈयो, ǓनयÛğण गâ यɋ, हामी सरुि¢त भइसÈयɋ भǏे जèता कुरामा अिãझने 
र यो संकटलाई कमजोर आकंलन गनȶ सǒुवधा किàतमा पǓन èवाèØय मÛğालयको नेत×ृवतहलाई छैन र हनुहुुदैँन 
। हामीले ǒवƳका ǒवǓभǏ देशको अवèथा देिखसकेमा छɋ । नेपालमै पǓन केहȣ Ǒदनयता संĐǓमतको संÉया 
उãलेÉय बढेको छ । ×यसैले संभाåय जोिखमलाई संवेदनिशल ǽपमा Ǔलएर èवाèØय मÛğालयले आवæयक तयारȣ 
गनु[पछ[ । पखȶर हेनȶ समयको सǒुवधा छैन । अब ǓसǓमत समयमा यƨुèतरमा काम गनु[पछ[ । 

2. हामीले मǒहनɋ अिघदेिख परȣ¢णको दायरा ǒवèतार र åयापक वनाउन आĒह गदȷ आएका हɋ । अब केहȣ हजार 
होइन लाखɋको संÉयामा परȣ¢ण गनȶकुरा सोÍनपुछ[ र ×यस अनǽुप सामाĒी, उपकरण र जनशिƠको तयारȣ 
गनु[पछ[ । परȣ¢णका लाǓग समाĒी कहाँबाट ãयाउने, कसरȣ ãयाउने, समदुायसàम कसरȣ पâु याउन,े जनशिƠको 
åयवèथापन कसरȣ गनȶ ×यसवारेमा त×काल तयारȣ गनु[पछ[ । अवको २ मǒहनाǓभğ ५ लाख परȣ¢ण गनȶ संकãप 



र ×यसका लाǓग आवæयक तयारȣ गनु[होस ्। कǓतपय ठाउँमा POOL TEST गन[ सǒकÛछ । PCR परȣ¢ण गनȶ  
ठाउँहǾ ǒवèतार गनु[होस, दायरा बढाउनहुोस ्। ×यसका लाǓग आवæयक उपकरण, ǒकट लगायतका सामाĒी र 
जनशिƠको åयवèथा गरȣ ġतुतर गǓतमा अगाǓड वढाउनपुछ[ ।  

3. अĒभागमा रहेका èवाèØयकमȸलाई पया[Ư सरु¢ा समाĒी पâु याउनपुछ[ । उनीहǾ सरुि¢त नभइ हामी सरुि¢त हनु 
सÈदैनɋ । नेपालमा कोरोना संĐमण कुनैपǓन वेला अकȾ èतरमा पÊुनसÈछ भǏे मानेर लाखɋको संÉयामा PPE सेट 
र  N95  माÈस लगायतका èवाèØय सरु¢ा सामाĒी तयारȣ अवèथामा राơपुछ[ । यसरȣ खǐरद गरेका सामाĒी खेर 
जाँदैनन ǒकनकȧ अबको १-२ बष[मा ×यèता सामाĒी पटक पटक आवæयक पछ[ । ĤǒवǓधजÛय èवाèØय सामाĒी 
Ǔनदȶ िशका काया[Ûवयन गरȣ ×यèता समाĒीको गणुèतर Ǔनयमन गनȶ åयवèथा गनु[पछ[ । 

4. Contact Tracing मा हामी चǒुकरहेका छɋ । अǒहलेसàम अ×यÛत कम संÉयामा Contact tracing भएको छ । अब 
किàतमा १००० जना Contact Tracers आवæयक पिश¢ण Ǒदएर èथानीय सरकारसंगको समÛवयमा पǐरचालन गरȣ 
हजारɋको Contact Tracing गनु[पछ[ । संĐमणको संÉया बÕदैगदा[ मÛğालयले एकैपटकमा छोटो समयमा ठुलो 
संÉयामा Contact Tracing गन[सÈने 'चèुत Ĥणालȣ' को ǒवकास गनु[पछ[ । 

5. पǓछãला Ǒदनमा जनु गǓतमा संĐǓमतको संÉया वढेको छ । यसले देखाएको छ- हामी अèपताल केिÛġत 
तयारȣमा थप Ĥभावकारȣ ढǍले लाÊनपुछ[ । हाĨा सरकारȣ जनरल अèपतालले अÛय ǒवरामीको समेत उपचार 
तथा सेवा Ǒदनपुनȶ भएकोले हालका लाǓग Ĥ×येक Ĥदेशमा केहȣ Ǔनजी मǓेडकल कलेजसंग समेत सàझौता गरȣ 
कोǓभड-१९ अèपताल बनाउनपुछ[ । सरकारȣ, Ǔनजी, गैर सरकारȣ ǓनिƱत अèपताललाई तयारȣ अवèथामा राखेर 
योजनाबƨ तǐरकाले काम गनु[पछ[ ।  

6. कोǓभड बाहेकका अÛय ǒवरामीहǾले सहज उपचार पाउने वातावरण बǏ नसकेको अवèथा छ । खोप, पोषण 
जèता ǓनयǓमत काय[Đम, गभ[वती मǒहला, जेƵ नागǐरक, वालवाǓलका तथा जोिखममा रहेका समहुहǾको ǒवशषे 
हेरचाह र ǓनयǓमत èवाèØय जाँच गन[ पाउने åयवèथा, एàबलेुÛस सेवा, ǓनयǓमत औषǓध खानपुनȶ ǒवरामीहǾलाई 
औषǓध उपलåधताको सǓुनिƱतता गन[ तथा ǓनयǓमत र अ×यावæयक èवाèØय सेवालाई Ĥभाǒवत हनु नǑदन ेåयवèथा 
गनु[पछ[ ।  

7. अवको १-२ मǒहनाǓभğ Ĥ×येक Ĥदेशमा किàतमा एउटा अिÈसजन ÜलाÛट बनाउन आवæयक छ । Ĥ×येक तहमा 
oxygen supplies and equipment, antibiotics, anesthetics, sedatives, vasopressors लगायत आवæयक औषǓध, 
उपकरण पâु याउनपुछ[ । 

8. संĐǓमतको संÉया वÕदै जादँा सघन उपचारको आवæयकता बÕनसÈछ । ×यसलाई मÚयेनजर गदȷ दगु[म ठाउँमा 
समेत सघन उपचारका लाǓग सहज बनाउन ×यहां काय[रत िचǒक×सक तथा èवाèØयकमȸलाई त×कल Critical Care 

Training  उपलåध गराउने åयवèथा गनु[पछ[ ।   

9. ǒवदेशमा रहेका नेपालȣहǾ आउने Đम अव वÕदै जाÛछ । ǒवदेशबाट हजारɋ नपेालȣ नेपालमा आएपǓछ राơ े
ÈवारेÛटाइन र परȣ¢णको लाǓग योजना बनाउन ǒढलो भइसकेको छ । कुन ठाउँबाट कǓत नेपालȣ त×काल 
ãयाउनपुनȶछ ×यस सàबÛधमा सàबिÛधत Ǔनकायसंग समÛवय गरȣ ÈवारेÛटाइन åयवèथापनका लाǓग åयवहाǐरक 
मापदÖड वनाएर èथानीय र Ĥदेश सरकार समÛवय गरȣ त×काल लाखɋको संÉयामा राơǓमãने गरȣ ÈवारेÛटाइन 
èथापना र संचालन गनु[पछ[ । ×यसको लाǓग आवæयक ĤाǒवǓधक सहयोग र समÛवय मÛğालयले गनȶ । साथै 
परȣ¢णका लाǓग योजनाबƨ ǽपमा तयारȣ गनु[पछ[ ।       

यस सÛदभ[मा सोÍने र सो अनǽुप काम गनȶ Ĥमखु िजàमेवारȣ आजको Ǒदनमा तपाɃकै हो । यसतफ[  ǒवशेष Úयान Ǒदन 
पǓन अनरुोध गद[छु ।     



माननीय मÛğीÏयू,  

कोरोना महामारȣको रोकथाम र ǓनयÛğणको तयारȣसंगै यǓतवेला सरकार वजेट तथा काय[Đम तजु[माको चटारोमा छ। 
मैले ǒवगतमा छोटो समयका लाǓग èवाèØय मÛğालयको िजàमेबारȣ सàहाãने मौका पाएको वेला गरेका ĤयƤहǾ र 
बटुलेका अनभुवका आधारमा èवाèØय Ĥणालȣलाई थप सबल र Ĥभाभकारȣ बनाउन त×काल गनु[पनȶ र गन[ सǒकने केहȣ 
ǒवषयहǾ यहाँ उãलेख गन[ चाहेको छु । èवाèØय Ĥणालȣ सवल र सǺुढ गराउनकुो हामीसंग ǒवकãप छैन । महामारȣले 
पǓन हामीलाई पनु: झÈझकाएको छ । èवाèØय ¢ेğमा सधɇ थोरै वजेट ǒवǓनयोजन गनȶ ǒवगतको Ǔततो यथाथ[तालाई 
मÚयेनजर गदȷ यो महामारȣले हामीलाई डåलएुचओको मापदÖड अनसुारको बजेट ǓबǓनयोजन गन[ र नेपालको èवाèØय 
Ĥणालȣलाई सवल वनाउने एउटा मौका Ǒदएको छ ।  यो समयको मागलाई बÐुनहुनेुछ भǏे पǓन ǒवƳास Ǔलएको छु । 

यस पğमाफ[ त मैले मÛğालयको िजàमेवारȣ समालेको बेला ǒवèततृ अÚययन गरेर Ǔनण[य भई काया[Ûवयनको चरणमा पगेुका 
तर ×यसपƱात ǓनरÛतरता पाउन नसकेका देहायका केहȣ ǒवषयलाई आǓथ[क वष[ २०७७/०७८ को मÛğालयको वजेट 
तथा काय[Đममा समावेश गरȣ काया[Ûवयन गन[ यो ǒवशषे-Úयानाकष[ण गराएको छु। 

 
Đ.स ǒवषय काय[Đम/सझुाव 
१. èवाèØय ¢ेğको 

पूनसɍरचना 
नेपालको संǒवधानले नेपालको èवाèØय ¢ेğको लाǓग एउटा ठोस ǑदशाǓनदȶश गरेको छ । 
संǒवधानले यसरȣ ǒवèततृ Ǿपमा तोकेका िजàमेवारȣहǾलाई तीन तहको संघीय संरचना माफ[ त परुा 
गनु[पनȶछ । संघीय नेपालमा èवाèØय सेवा पनुसɍरचना लगायत नीǓतगत ǒवषयका सÛदभ[मा 
छलफल,अÚययन गन[ èवाèØय ¢ेğका ǒव£हǾ सिàमǓलत उÍचèतरȣय सãलाहकार सǓमǓत गठन 
गरȣ ǒवǓभǏ चरणमा छलफल भई संघीय नेपालमा èवाèØय सेवाको पनुसɍरचनाका लाǓग नीǓतगत 
åयवèथा र संघीय, Ĥादेिशक र èथानीय तहको èवाèØय सेवा Ĥवाहको संरचनागत खाका तयार 
गǐरएको Ǔथयो । ×यसपƱात ×यो अÚययनलाई वेवाèता गरȣ अकȷ  ढǍले èवाèØय ¢ेğको संरचना 
बनाएको अबèथा छ । जसले गदा[ संǒवधानको åयवèथा र èवाèØय ¢ेğको संरचनामा तालमेल हनु 
सकेको छैन ।  

यस सÛदभ[मा: 
 संघीयताको काया[Ûवयनसँगै èथानीय, Ĥादेिशक र संघीय तहमा èवाèØयको अǓधकार तथा 

काय[¢ेğ èपƴ हनुे गरȣ तीनै तहको èवाèØय ¢ेğको ĤशासǓनक संरचना तथा मापदÖड 
Ǔनधा[रण गनȶ ।  

 èवाèथ सेवा ǒविशǒƴकृत संवेदनिशल सेवा रहेकोले संघीय èवाèØय सेवाको गठन, सʶालन 
र सेवाका शत[ सàबÛधमा छुʣै कानूनी åयवèथा गन[ हाल संघीय Ǔनजामती सेवा ऐनमा 
गाßन लाǓगएको èवाèØय सेवाको åयवèथालाई ǓनजामǓत ऐनबाट  अलग गरȣ  छुʣै 'संघीय 
èवाèØय सेवा ऐन' तजु[मा गनȶ।  

 रोगको रोकथाम तथा ǓनयÛğणका लाǓग छुʣै 'रोग ǓनयÛğण केÛġ(CDC)'को èथापना गनȶ,  

 शहरȣ ¢ेğमा èवाèØय सेवा Ĥवƨ[नको लाǓग २०७४ सालबाट आरàभ गǐरएको शहरȣ 
èवाèØय Ĥवƨ[न केÛġ(जनता èवाèØय केÛġ)लाई नगरपाǓलकासàम ǒवèतार गनȶ,  

 २०७३ सालमा वनेको èवाèØय Ĥयोगशाला èथापना तथा संचालन मापदÖड सàविÛध 
Ǔनदȶ िशका बमोिजम èथानीय तहसàम Ĥयोगशाला सेवा ǒवèतार गन[, Ĥदेशमा åयविèथत 
Ĥादेिशक जनèवाèØय Ĥयोगशालाको संरचना ǒवèतार र ǒवकास गन[, राǒƶय जनèवाèØय 



Ĥयोगशालालाई èतरोǏǓत गन[ तथा अनसुÛधान केÛġको ǽपमा ǒवकास गन[ आवæयक 
उपकरण, पूवा[धार र जनशिƠको åयवèथा गनȶ, 

 ĤाकृǓतक तथा अĤाकृǓतक ǒवपदको अवèथालाई Úयान Ǒदंदै त×काल रेèपोÛस गन[को लाǓग 
पूवा[धार, ताǓलमĤाƯ जनशिƠ र İोत साधन सàपǏ छुʣै 'संयÛğ' को ǽपमा 'आपतकाǓलन 
èवाèØय उपचार केÛġ' èथापना गनȶ,  

२. एǒककृत 
èवाèØय 
पवूा[धार 
मापदÖड 
२०७४ र 
पǐरयोजना 
काया[Ûवयन 

२०७४ वैशाख २१ गते बसेको मÛğीपǐरषɮ वैठकले 'एǒककृत èवाèØय पूवा[धार मापदÖड' èवीकृत 
गरेको Ǔथयो । Ĥ×येक èथानीय तहका वडाहǾमा एक èवाèØय चौǒक\आधारभतू èवाèØय केÛġ, 
Ĥ×येक गाउँ\नगरपाǓलकामा एक ĤाथǓमक अèपताल, Ĥ×येक Ĥदेशमा Ûयनुतम एक ƮीǓतय\एक 
टǓस[यरȣ र एक èवाèØय ǒव£ान ĤǓतƵान रहने र Ĥादेिशक èतरसàम ǒवशषे£ सेवा रहने, केÛġȣय 
अèपताल र Ǔबशेष ǒवशेष£ सेवा संघ\Ĥदेशमा रहने गरȣ सेवाका आधारमा èवाèØय संèथाको 
बǓग[करण गरȣएको Ǔथयो । ७ बष[ Ǔभğ ǓनिƱत गूणèतरको èवाèØय सेवाको सǓुनिƱत हनुे गरȣ 
जनशिƠको Ĥ¢ेपण, ×यसको उ×पादन Ĥकृया, उपकरण र पवुा[धारको आवæयकता र İोत साधनको 
उपलåधता लगायतको Ǔबçलेषण गरȣ सोको आधारमा पǐरयोजना ǒवकास गरȣएको Ǔथयो । संघीय 
नेपालमा केÛġ, Ĥदेश र èथानीय तहमा कुन कुन èवाèØय संरचना रहने Ǔतनमा के कèतो सेवा 
रहने, ×यसमा कèतो जनशिƠ चाǒहने, कèतो उपकरण तथा पूवा[धार चाǒहने र ×यो Êयापलाई कसरȣ 
परुा गनȶलगायतका ǒवषयहǾ समेटȣ बनाएको एǒककृत èवाèØय पवुा[धार ǒवकास पǐरयोजना 
काया[Ûवयन भएको भए आज तेİो बष[मा हामी हÛुØयɋ, नपेालको èवाèØय Ĥणालȣ पǓन फÔको मारेको 
हÛुØयो । 

यस सÛदभ[मा; 
 नेपालको èवाèØय सेवालाई थप भरपदȾ र गणुèतरȣय बनाउन èवाèØय पवूा[धार, जनशिƠ र 

उपकरणलाई एकȧकृतǽपमा ǒवकास गन[ सàपǏ गनु[पनȶ काय[हǽको ǒवèततृ ǒववरण, सेवाका 
आधारमा èवाèØय संèथाहǽको वगȸकरण, èवाèØय जनशिƠको Ĥ¢ेपण, उ×पादन र 
åयवèथापन, èवाèØय पूवा[धार Ǔनमा[ण र ǒवकासका लाǓग संघीयता अनǽुप सबै तहका 
सरकारहǽको दाǒय×वसमेत समावेश गरȣ सात वष[का लाǓग तयार गǐरएको एǒककृत 
èवाèØय पूवा[धार ǒवकास मापदÖड २०७४ र ×यस अनǽुप बनकेो ७ बषȶ पǐरयोजना 
काया[Ûवयनका लाǓग आवæयक बजेट तथा काय[Đम तजु[मा गनȶ, 

 èथानीय तहमा आधारभतु èवाèØय सेवा, èवाèØय Ĥवƨ[नका काय[Đम, िजãलामा रहेका 
ĤाथǓमक अèपतालमा ǒवशषे£ सेवा, ƮीǓतय तहका अèपतालसàम सघन उपचारको 
Ĥभावकारȣ åयवèथापन हनुगेरȣ आवæयक, जनशिƠ पवूा[धार र उपकरणको åयवèथा गनȶ, 

 एǒककृत èवाèØय पवूा[धार ǒवकास मापदÖडमा Ĥ¢ेǒपत भए बमोिजम मलुकुमा आवæयक 
पनȶ गणुèतरȣय ǒवशेष£ िचǒक×सकहǽको पǐरपूǓत[ र उिचत पǐरचालनका लाǓग NAMS ले 
शǽु गरेको PG काय[Đमलाई Ǔबèतार गन[ २०७४ सालमा नै Ĥारàभ भएको कामलाई 
ǓनरÛतरता Ǒदई सबै Ĥादेिशक अèपतालहǽमा Ǔन:शãुक èनातकोƣर क¢ा संचालनका गनȶ,  

 एǒककृत èवाèØय पवूा[धार ǒवकास मापदÖडमा Ĥ¢ेǒपत भए बमोिजमको सेवाĤवाहको लाǓग 
पǐरयोजनाले पǐरयोजनामा कुन कुन èवाèØय संèथामा के सेवा रहने र ×यसको लाǓग कुन 
कुन उपकरण चाǒहने भǏे Ĥ¢ेपण भइसकेकोले उपकरण खǐरद गन[ एकैपटक Global Tender 



गनȶ र बहबुǒष[य काय[Đमको ǽपमा बाǒष[क बजेट उपलÞध गराउन ेखǐरद Ĥकृया अगाǓड 
बढाउने åयवèथा गनȶ । यसरȣ खǐरद गदा[ सèतो पछ[,अǒहलेको जèतो समèया पदȷन र 
रकमले पǓन पÊुछ ।  

३ कानूनी संरचना 
Ǔनमा[ण र 
काया[Ûवयन 

संǒवधानमा उãलेिखत अǓधकार काया[Ûवयनका लाǓग जनèवाèØय सेवा ऐन २०७५ बन े तापǓन 
×यसले ǓनǑद[ƴ गरेका Ǔनयम, मापदÖड, Ǔनदȶ िशक र काय[ǒवधीहǾ नबÛदा ऐन काया[Ûवयन हनु 
सकेको छैन ।  

यस सÛदभ[मा; 
 जनèवाèØय सेवा ऐनमा उãलेिखत आपतकाǓलन èवाèØय सेवा सàबिÛध åयवèथालाई सवै 

तहमा काया[Ûवयनमा लैजान ेर त×काल सवै तहमा आपतकाǓलन योजना र संयÛğ बनाउन े
। साथै जनèवाèØय आपतकाल सàबिÛध åयवèथालाई थप Ĥƴ बनाउन ऐनमा पǐरमाज[न 
गनȶ, 

 जनèवाèèØय सेवा Ǔनयमावलȣ, आधारभतु èवाèØय सेवाको Üयाकेज, èवाèØय संèथा èथापना 
तथा संचालन लगायत संघीयता काया[Ûवयनका लाǓग अपǐरहाय[ रहेका कानूनी संरचनाहǾ 
बनाउने, 

 २०७३-७४ मा नै èवाèØय संèथा र सेवाको गणुèतर Ĥमािणकरणका लाǓग 'गणुèतर 
Ĥमािणकरण ĤाǓधकरण ऐन' तजु[मा गन[ आवæयक शैƨािÛतक सहमǓत Ǔलएर ǒवधेयकको 
Ĥारिàभक मèयौदा तयारȣ गरȣ सरोकारवाल Ǔनकायसंग राय सझुाव समेत Ǔलइ संसदमा पेश 
गनȶ तयारȣ गǐरएको Ǔथयो । ×यसपƱातका ×यो ǒवधेयक अगाǓड वÕन सकेन । पǓछ 
राǒƶय जनèवाèØय सेवा ऐनमा हाĨ ैपहलमा गणुèतर मापन सàबिÛध åयवèथा संघीय कानून 
बमोिजम हनु ेउãलेख भएको छ । अत: èवाèØय संèथा र सेवाको गणुèतर Ĥमािणकरणका 
लाǓग छुʣै 'गणुèतर Ĥमािणकरण ĤाǓधकरण ऐन' तजु[मा गनȶ। 

 ĤǒवǓधजÛय èवाèØय सामĒी तथा सिज[कल सामĒीहǽको आयात एवं ǓबĐȧ ǒवतरण 
सàबÛधमा आवæयक Ǔनयमन गन[, èवाèØय उपकरण तथा सामाĒीहǾको गणुèतरȣयताका 
लाǓग बनकेो ĤǒवǓधजÛय èवाèØय सामाĒी Ǔनदȶ िशका २०७३ अǓबलàब काया[Ûवयनमा 
ãयाउने, 

 एàबलेुÛस Ǔनदȶ िशका २०७३ ले Ǔनदȶश गरेबमोिजम हरेक तहमा बǓग[करण अनसुार 
एàबलेुÛस सेवा उपलåध गराउने åयवèथा गनȶ, 

४ सपुथ मूãयमा 
गणुèतरȣय 
औषǓधको 
उपलåधता 
सàबÛधमा  

अ×यावæयक Ǔनशãुक औषǓध समेत जनताले समयमा पाउन नसकेको अवèथा एकाǓतर छ भन े
अकȾǓतर अ×यǓधक महंगोमा औषधी ǒकǏुपनȶ वाÚयता छ । सयɋ गणुा महǍोमा ǒकǏु परेको 
औषधीमाğ सèतोमा उपलÞध गराउन सÈने हो भन े èवाèØय उपचार खच[मा Ǔनकै कमी ãयाउन 
सǒकÛछ भǏे Ǔनçकष[का साथ नेपालमा औषǓध सèतो कसरȣ बनाउने भǏे सÛदभ[मा èवाèØय 
मÛğालयको Ĥèतावमा मÛğीपǐरषदले एक उÍचèतरȣय सǓमǓत बनाई थप अÚययन गरेर 'नेपाल 
सरकारले अÛतराǒƶय औषǓध कàपनी वा सरकारसंग सोझै खǐरद गरȣ आÝना अèपताल 
फामȶसीमाफ[ त सèतोमा ǓबǒĐ ǒवतरण गनȶ' Ĥèताव गǐरएको Ǔथयो । २०७४ सालमा बझुाइएको 
उƠ ĤǓतवेदन काया[Ûवयन हनु सकेको छैन । ×यो काया[Ûवयन गरेको भए यǓतवेला औषǓध खǐरद 
Ĥकृया, मूãय र गणुèतरको जनु Ĥư उठेको छ यो अबèथा नै आउने Ǔथएन । अǒहले Ǔतरेको भÛदा 



धेरै गणुा सèतोमा गणुèतरȣय र अ×यावæयक औषधी ǒवरामीले ĤाƯ गथȶ।  

×यèतै èवदेशमा नै गणुèतरȣय औषǓध उ×पादन गरȣ सèतो मãुयमा सहज ǽपमा उपलÞध हनु े
अवèथाको सǓुनिƱतताका लाǓग आÛतǐरक ǽपमा औषǓधमा आ×म Ǔनभ[रताका सÛदभ[मा अÚययन 
सǓमǓत गठन भई सोको ĤǓतवेदनका आधारमा मलुकुमा नै उ×पादन हनु सÈने औषधीलाई Ĥो×साहन 
गनȶ नीǓत Ǔलइ Ĥकृया अगाǓड वढाइएकोमा सोको काय[Ûवयन हनु सकेको छैन ।  

यस सÛदभ[मा; 
 सèतो मूãयमा गणुèतरȣय औषǓध उपलåध गराउन ेसÛदभ[मा २०७४ सालमा उÍचèतरȣय 

सǓमǓतले Ǒदएको सझुाब बमोिजम नेपाल सरकारले अÛतराǒƶय औषǓध कàपनी वा 
सरकारसंग सोझै खǐरद गन[ सरकारले छुʣै संरचनाको ǒवकास गरȣ काय[ Ĥारàभ गनȶ, 

 सवै तहका अèपतालहǾ, ĤाथǓमक अèपतालहǾमा समेत अǓनवाय[ ǽपमा अèपताल फामȶसी 
संचालन गरȣ सहज र सपुथ मूãयमा औषधी ǒवǒĐ ǒवतरण गन[ आवæयक åयवèथा गनȶ, 

 èवदेशमा नै उ×पादन हनेु औषǓधलाई Ĥो×साहन गनȶ सàबÛधमा २०७४ सालमा बनेको 
अÚययन सǓमǓतले Ǒदएको सझुाव अनसुार Ĥो×साहन गरȣ आ×मǓनभ[रताको बाटो अबलàबन 
गनȶ, 

५. èवाèØय बीमा हरेक नागǐरकलाई èवाèØय बीमामा आबƨ गराउन ेउƧेæय अनǽुप २०७४ सालमा èवाèØय बीमा 
ऐन बनेको हो । ऐन काया[Ûवयन गन[ èवाèØय बीमा Ǔनयमावलȣ र बीमा काया[Ûवयन कारययोजना 
Ǔनमा[णका लाǓग Ĥकृया समेत शǽु गǐरसǒकएको Ǔथयो । तर, ×यसपƱात २०७५ सालमा बनकेो 
Ǔनयमावलȣले बीमा ऐनको भावना समेÒन सकेको छैन । जनताले èवाèØय सेवा उपभोग गदा[ ठुलो 
आǓथ[क बोझ åयहनु[पनȶ अवèथाको अÛ×य गन[ र नागǐरकलाई सामािजक सरु¢ाको Ĥ×याभǓुत 
Ǒदलाउन अǓनवाय[ èवाèØय बीमाको अबधारणा ãयाइएको हो । तर ऐनको Ĥावधान ǒवपǐरत अǒहले 
पǓन सरकार यǓत िजãलामा वीमा काय[Đम लाग ुगǐरयो भनेर बसेको अबèथा छ ।  

यस सÛदभ[मा;  

 èवाèØय बीमा ऐन २०७४ ले माग[Ǔनदȶश गरेबमोिजम Ǔनयमावलȣ पǐरमाज[न गरȣ èवाèØय 
बीमा Ĥ×येक नागǐरकलाई अǓनवाय[ गनȶ, आधारभतु èवाèØय सेवा वाहेकका सेवाहǾ बीमामा 
आवƨ गनȶ, बीमाको दायरा फराǒकलो र देशैभǐर सेवा Ĥवाह ǒवèतार गनȶ र सेवा सहज 
वनाउने, सेवामा पहुँच र गणुèतरȣय सेवाको सǓुनिƱतता गनȶ ।  

६ साझेदारȣ र 
सहकाय[ 

दगु[म िजãलाका अèपतालहǾमा ǒवशषे£ िचǒक×सकको अभावलाई त×कालका लाǓग पǓुत[ गनȶ एउटा 
ǒवकãपको ǽपमा साझेदारȣमा ǒवशेष£ सेवाको अवधारणालाई अगाǓड वढाइएको Ǔथयो । सरकारȣ 
ĤǓतƵानहǽमाफ[ त ǒवǓभǏ िजãलाहǽमा ǒवशेष£ िचǒक×सक सेवा Ĥदान गन[का लाǓग NAMS, PAHS, 

BPKIHS, IOM संग सàझौता समेत भएको Ǔथयो । ×यèतै Ǔनजी मेǓडकल कलेज र Ǔनजी अèपतालको 
साझेदारȣमा ǒवशषे£ िचǒक×सक सेवा निजकका िजãलाहǽमा Ĥदान गन[ आवæयक Ĥकृया अगाǓड 
वǒढसकेको Ǔथयो । MD\MS DM\MCH अÚययनरत सबै आवाǓसय िचǒक×सकले अÚययन अवǓधमा 
èवाèØय मÛğालयले खटाएको èथानमा Ûयनुतम ३ मǒहनाको अǓनवाय[ COMMUNITY SERVICE गनȷपनȶ 
नेपाल मेǓडकल काउिÛसलको Ĥावधानका आधारमा सेवा पâु याउन नसǒकएका िजãलाहǾमा सेवा 
पâु याउन आवæयक साझेदारȣको Ĥकृया समेत अगाǓड बढाइएको Ǔथयो । यो अवधारणा काया[Ûवयन 
गन[ आएका कानूनी अÔचनलाई मÚयेनजर गदȷ जनèवाèØय सेवा ऐनमा साझेदारȣमा ǒवशेष£ सेवा 



Ĥदान गन[ सǒकने Ĥावधान समावेश छ। 

यस सÛदभ[मा;   

 दगु[म ¢ेğमा Ǔबशेष£ सेवा अभावको ता×काǓलन समाधानका सरकारȣ ĤǓतƵानहǽ, Ǔनजी 
मेǓडकल कलेज तथा अèपताल र Ǔनक साइमन इिÛèटÍयटु जèता संèथा माफ[ त  ǒवǓभǏ 
िजãलाहǽमा ǒवशषे£ िचǒक×सक सेवा Ĥदान गन[का लाǓग साझेदारȣ काय[Đम संचालन गन[ 
आवæयक åयवèथा गनȶ । 

७  
काय[द¢ताका 
आधारमा 
Ĥो×साहन 
Ĥणालȣ 
काया[Ûवयन  
 

सरकारȣ èवाèØयसंèथामा सेवा Ĥभावकारȣ हनु नसÈनकुो एउटा कारण िचǒक×सक र èवाèØयकमȸको 
उपलÞधता नहनु ुपǓन हो । ǒकन सरकारȣ सेवामा आकष[ण कम भयो त? यसको एउटा कारण हो 
Ûयनु सेवा सǒुवधामा । यसलाई मÚयेनजर गरȣ सरकारȣ èवाèØयसंèथामा िचǒक×सक तथा 
èवाèØयकमȸको आकष[ण वढाउन, ×यहाँ ǒटकाइराơ र थप उ×Ĥǐेरत गन[ कम[चारȣहǽलाई 
काय[सàपादनका आधारमा ǒवǓभǏ Ĥो×साहन र सǒुवधाहǽ उपलÞध गराउने Ĥयोजनका लाǓग èवाèØय 
मÛğालय काय[ Ĥारàभ गरेको Ǔथयो । त×कालका लाǓग Ĥो×साहन भƣा उपलåध गराउन काय[ǒवǓध 
बनाई काया[Ûवयन गरȣएको Ǔथयो भने, Đमश: एउटै åयिƠ धेरै ठाउँमा जाननुपनȶ गरȣ ‘One Doctor 

One Institution’भǏे माÛयतालाई अंǓगकार गरȣ आवæयक सेवा सǒुवधा उपलÞध गराउन  अÚययन 
गǐरएको Ǔथयो।  

×यèतै मेǓडकल ĤोǓसडयǐुरयल कोड Ǔनमा[ण गन[ एक सǓमǓत बनाइ उƠ सǓमǓतले गरेको अÚययन 
ĤǓतवेदनको आधारमा नेपालका सवै ĤोǓसʭुरलहǾ कोǓडङ गनȶ र सÝटवेर बनाउने र सो को 
आधारमा पाइलट ĤोजेÈट बनाई काय[Ûवयन गनȶ गरȣ काय[ अगाǓड वढाइएको Ǔथयो । नेपालमा हनुे 
हरेक ĤोǓसʭुरलको कोǓडङ गनȶ सàपणु[ Ĥणालȣको नेसनल डाटा बनाउने र सवैलाई एउटै 
डाटाĤणालȣमा ãयाउने र अèपतालको Ĥकार र अविèथǓत अनसुार शãुकǓनधा[रण गनȶ गरȣ काम 
अगाडी वढेको Ǔथयो। यसले गदा[ कुन रोगको उपचार गन[ कहा ँकǓत लाÊछ भǏे कुरा जनताले 
थाहा पाउछन । एउटै रोग लाएका ǒवरामीको नीिज अèपताले मनलाÊदȣ गन[ पाउदैनन, एकǽपता 
हÛुछ। अनगुमन गन[ सिजलो हÛुछ। ǒवमा कàपनीले गनȶ èवाèØय ǒवमा पǓन आǓधकाǐरक हÛुछ। 
मेǓडकल ĤोǓसʭुरल कोड Ĥयोग गदा[ सरकारȣ अèपतालमा नन ĤािÈटǓसङ गन[ सǒकÛछ र 
काय[द¢तामा आधाǐरत Ĥो×साहन भƣा हÛुछ, ÜवाइÛट अनसुार सǒुवधा पाउछ जसका कारण सरकारȣ 
अèपतालमा सेवाको गणुèतरमा åयापक वृǒƨ हÛुछ । यस ǒवषयमा अÚययन सकेर पǒहलो चरणमा 
३ वटा सरकारȣ अèपतालमा पाइलǒटङ गनȶ र Đमश: सवै सरकारȣ अèपतालमा लाग ुगनȶ तयारȣ 
भएको Ǔथयो। उƠ काय[ ×यसपǓछ अगाǓड वÕन सकेन ।  

यस सÛदभ[मा; 
'मेǓडकल ĤोǓसʭरुल कोड अफ नपेाल' काया[Ûवयन गनȶ र िचǒक×सक तथा èवाèØयकमȸलाई 
काय[¢मताका आधारमा Ĥो×साहन गनȶ Ĥणालȣ लाग ुगनȶ, 
 

 
गगन थापा 
ĤǓतǓनǓधसभा सदèय एवं पूव[ èवाèØयमÛğी  
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